(C.A.P.Terre

V Comité Aquitain de la Planéte Terre
Excursion a Lit et Mixe

21 avril 2012

Samedi 21 avril 9h30 découverte de Lit et Mixe (40).

9h30 : rendez-vous Lit et Mixe

Un programme riche :

Découverte des dunes landaises

Aprés midi : départ canoé découverte du lac, des marais et riviére (zone Natura
2000 (faune et flore) (supplément)

Vente sur place de paella,sandwichs, patisseries, boissons le midi
Et barbecue le soir. : : B

Compte rendu

A la demande des organisateurs de la manifestation Festilit qui a lieu chaque année dans le cadre d'un festival des

landes, nous avions été sollicités pour animer un stand et proposer au grand public des excursions.
Le théme général étant « sciences et nature « nous avons préparé un stand ayant pour objectif de montrer
quelques exemples ou I'homme s'est inspiré de la nature.
5 ateliers étaient proposés pour les jeunes
— Prise de nourriture et alimentation des insectes, le déplacement dans I'air, la construction sur I'eau, la lutte
contre la sécheresse, les sols et la filtration des eaux polluées.

Une sortie sur les dunes et une dans les marais étaient proposées afin de montrer comment les facteurs
édaphiques influent sur la biosphére.

Malgré un temps pluvieux et venteux 15 personnes ont suivis les sorties et la présence sur le stand en
permanence d'une petite dizaine de personnes a la fois de 10h a 18H a mobilisé I'animateur. Une visite du musée
fort riche a complété la journée pour les participants aux excursions.

En conclusion une telle manifestation demande certes un gros travail de préparation mais permet

vraiment au grand public et aux jeunes de découvrir des aspects qui les passionnent par leurs caractéres concrets
et inhabituels.



